
INFORMATIQUE GYM (5 AV SÉBASTOPOL) INFORMATIQUE
Groupe 1 & 2 : 9h00 A 12h00 9h00 A 10H00 GROUPE 7& 8 : 9H00 A 12H00

Groupe 3 & 4 : 13h30 A 17H00 INFORMATIQUE GROUPE 9 & 10 : 13H30 A 17H00
GYM RELAXATION Groupe 5 & 6 : 9H00 A 12H00 ITALIEN

9H00 A 10H00 ANGLAIS Débutants : 8H50 A 10H20
THÉÂTRE Débutants : 10H30 A 12H00 Perfectionnés : 10H30 A 12H00

13H30 A 17H30 sauf 1° lundi du mois GYM RELAXATION GYM RELAXATION 
ITALIEN 10H30 A 11H30 9H15 A 10H15

Débutants : 8H40 A 10H10 GYM SUR CHAISES
ATELIER MÉMOIRE LOTO-GOUTER 10H30 A 11H30

Groupe 1 : 14H00 A 16H00 13H30 A 17H30 GROUPE CHANTANT
THÉ DANSANT 13H30 A 15H30

13H30 A 17H30 : 1° lundi du mois BRIDGE DANSES FOLKLORIQUE
PEINTURE SUR SOIE + ÉMAUX 13H30 A 17H30 15H30 A 17H00

13H30 A 16H00 : tous les 15 jours

INFORMATIQUE ANGLAIS TARIFS
GROUPE 11& 12 : 9H00 A 12H00 Moyens : 9H00 A 10H30 Toutes les activités sont à 4€ le cours

GROUPE 13 & 14 : 13H30 A 17H00 Avancés : 10H30 A 12H00 sauf les cours de gym qui sont à 2€
ATELIER MÉMOIRE PIANO - SYNTHE

9H00 A 12H00 9H30 A 11H30 LOTO : 1€ LE CARTON
13H30 A 17H00 THÉ DANSANT 6€

GYM RELAXATION ATELIER PHOTOS POUR LE PIANO ET L'INFORMATIQUE VOUS
10H30 A 11H30 9H00 A 12H00 Tous les 15 jours Le bridge, les jeux de société, POUVEZ VENIR LIBREMENT VOUS ENTRAÎNER
GYM DOUCE se renseigner pour les dates la danse folklorique et le groupe LE MARDI APRÈS-MIDI ET LE VENDREDI TOUTE
9H30 A 10H30 chantant sont GRATUITS LA JOURNÉE

LOTO - GOUTER
ATELIER CHANTANT 13H30 A 17H30 Toutes les activités se règlent
Groupe 2 : 14H30 A 16H00 au trimestre

BRIDGE NB : IL FAUT ÊTRE ADHÉRENT POUR
13H30 A 17H30 PARTICIPER AUX ACTIVITÉS

POUR VENIR :
Métro ligne 1 : 5 Avenues

ou 
Bus n°80

Jeudi Vendredi Infos

 DU LUNDI AU VENDREDI

33 RUE MARX DORMOY
13004 MARSEILLE

Tél : 04.91.86.45.50.

8H30 A 12H00
13H30 A 17H30

Lundi Mardi Mercredi

Horaires


