Mardi

Mercredi

INFORMATIQUE
8H50 A 10H20

10H30 A 12H00
13H30 A 15H20
15H30 A 17H00

CHORALE
13H30 A 17H00

JEUX DE SOCIETE

13H30 A 17H00

GYM TONIQUE
9HO0 A 10H00
PIANO

9H30 A 10 H30

10H30 A 11H30

DANSE DE SALON
10H45 A 11H45

ATELIER PHOTO
14H00 A 17 HOO

Tous les 15 jours

LOTO
13H30 A 17H30

JEUX DE SOCIETE
13H30 A 17H30

ATELIER MEMOIRE
8H45 A 10H15

10H30 A 12H00

INFORMATIQUE LIBRE
13H30 A 16HO0

GYM TONIQUE
14HO0 A 15H00

BIBLIOTHEQUE

13H30 A 16H00

Jeudi

Vendredi

Infos

ANGLATS
Débutant : 9HOO A 10H30
Confirmé : 10H30 A 12H00

Débutant+ : 14H00 A 15H30
Confirmé+ : 15H30 A 17H00
INFORMATIQUE
8H50 A 10H20
10H30 A 12H00
13H50 A 15H20
15H30 A 17H00

P

EQUILIBRE
10H30 A 11H30
CHORALE
13H30 A 17H30

GYM RELAXATION
9HO0 A 10HO0
ARTS PLASTIQUES
9HOO0 A 10H30
10H30 A 12H00
INFORMATIQUE LIBRE
9HO0 A 12H00
ITALIEN
Débutant : 14h00 a 15h30
et de 15h30 A 17H00
LOTO
13H30 A 17H30
CARTES
14HO00 A 17H00

SORTIE A LA JOURNEE
THE DANSANT
VOYAGE
REPAS A THEME
STAGE INFORMATIQUE
ACTIVITES LIBRES
en dehors des différents
cours de la semaine
(téléphoner avant de venir)

ESPAC

Horaires
DU LUNDI AU VENDREDI

8h30 A 12h00
13h30 A 17h30

10 rue Jean Martin
13005 Marseille

Tél : 04.91.18.52.02.

POUR VENIR :

METRO : LIGNE 1




