
GYM DOUCE/RELAXATION ANGLAIS
8H30 A 9H30 9H A 10H30  :   MOYEN GROUPE CHANTANT
 9H30 A 10H30  10H30 A 12H :  CONFIRME 10H30 A 12H00

DANSE DE SALON
DE 14H00 A 15H00 ATELIER MÉMOIRE ARTS PLASTIQUES

CHANT DE 10H30 A12H00 9H30 A 11H00

10H45 A 12H15 

PIANO-SYNTHE LOTO - GOUTER
DE 14H30 A 16H30 DE 13H30 A 17H30

ANGLAIS DÉBUTANT BIBLIOTHÈQUE
DE 14H30 A 16H00 DE 14H00 A15H00

THÉÂTRE INFORM@TIQUE THÉ - DANSANT

DE 10H30 A 12H00  8h50 à 10h20 et 10h30 à 12h00

 13h50 à 15h20 et 15h30 à 17h SORTIE A LA JOURNÉE

LOTO - GOUTER
DE 15H00 A 17H30 REPAS A THÈME

ATELIER ITALIEN
BIBLIOTHÈQUE 9H00 A 10H30 : DÉBUTANT STAGE INFORMATIQUE
DE 14H00 A 15H00 10H30 A 12H00 : CONFIRME

"ACTIVITES LIBRES" 
INFORMATIQUE EN DEHORS DES DIFFÉRENTS

8h50 A 10h20  PHOTOS PROMENADE  COURS DE LA SEMAINE
 10h30 A 12h00 DE 14H A 17H (TÉLÉPHONER AVANT DE VENIR !)

Lundi Mardi Mercredi

Horaires
LUNDI : 8H - 12H / 14H -17H

POUR VENIR :

Jeudi Vendredi Infos

58, AV DE LA TIMONE
13010 MARSEILLE

Tél : 04 91 29 79 00

MARDI - JEUDI : 8H-12H / 13H30-17H30
MERCREDI : 8H -12H / 13H30 - 16H30

bus n°91

Métro ligne 1 : "LA TIMONE"
ou

VENDREDI : 8H-12H / 14H - 17H


