€S13::

L’EXPERT DES LOISIRS
pour les jeunes de + de 55 ans

Séjour Landes et Pays-Basque

Village Vacances Cap Océan™*** a Seignosse

Base 40 personnes

A partir de 525 € / personne *

du 14 au 21 sept. 2024 - 8 jours / 7 nuits

LES POINTS FORTS :

Situé entre Lorient et St Brieuc
Dans un domaine de 16 ha de verdure
Journée d’excursion au Mont St Michel

Boissons incluses aux repas

J1: VOTRE DEPARTEMENT / SEIGNOSSE

Départ le matin tét, transport en autocar grand tourisme. Déjeuner
libre en cours de route. Arrivée a Seignosse en début de soirée.
Accueil, installation dans vos chambres. Diner au village de va-
cances, soirée libre et nuit.

J2: JOUR DE REPOS DU CHAUFFEUR

Petit déjeuner sous forme de buffet puis présentation de la région et
découverte du patrimoine local. Présentation de I'équipe et cocktail
de bienvenue. Déjeuner au village de vacances.

L’aprés-midi : balade jusqu'a la plage des Estagnots. Découvrez
I'histoire du littoral atlantique landais : sa formation, sa composition,
son évolution. Fin d’aprés-midi, moment bien-étre avec accés a I'es-
pace bien-étre du village vacances (sur réservation, places limitées)
Diner au village de vacances et soirée animée.

J3 : CAP BRETON / FORET LANDAISE

Le matin aprés le petit déjeuner, visite de Cap Breton. De la décou-
verte des Amériques, a la péche a la baleine, en passant par I'essor
des bains de mer, puis 'avénement du surf, la cité « au bout des
terres » a toujours été tournée vers la mer, la péche et son com-
merce. Découvrez le port et son riche passé maritime, I'estacade de
Napoléon qui redonna un attrait touristique a la ville, son Gouf... Puis,
prenez le temps a pied de découvrir son centre-ville et notamment
I'église Saint Nicolas datant du XVIéme siécle. Déjeuner au village
de vacances. L'Aprés-midi : Découverte de la forét landaise : son
histoire, son évolution, la mécanisation de la sylviculture, les tradi-
tions.... Retour au village de vacances.

Jeux apéritif, diner et soirée animée.

J4 : BAYONNE / ESPELETTE - ARCANGUE

Petit déjeuner puis départ pour une excursion en autocar pour décou-
vrir le coeur de la ville de Bayonne : la cathédrale, classée au patri-
moine mondial de I’'Unesco, le cloitre, et I'habitat bayonnais.
Déjeuner au restaurant. Aprés-midi : Découvrez Espelette, vil-
lage réputé pour son piment qui reléve nos spécialités régionales.
Vous visiterez un atelier artisanal vous expliquant le traitement du
fameux piment d’Espelette et dégusterez les produits a base de
piments. Sur le retour, découvrez Arcangues, fidéle a Louis Mariano.
Diner au village de vacances et soirée animée.

J5: HOSSEGOR / BIARRITZ

Petit-déjeuner puis départ pour le marché d’Hossegor. Découvrez la
cité balnéaire (son histoire, ses traditions, son architecture, ...). Dé-
jeuner au village de vacances. L’aprés-midi, visite de Biarritz, reine
des plages : autour des vacances d’Eugénie de Montijo et de Napo-
léon lll, des années folles du Casino, des secrets du port des pé-
cheurs, de la légende du Rocher de la Vierge... vous découvrirez les
endroits qui font I'histoire de cette belle ville, grace a une promenade
en petit train. Retour au village de vacances, jeux apéritif.

Diner et soirée animée

J6 : SAVOIR FAIRE BASQUE ET ST JEAN PIED DE PORT
Petit-déjeuner puis départ pour une excursion a la journée sous le
théme du savoir-faire basque. Une visite libre de la fabrique artisa-
nale des poteries Goicoechea a Osseés, débutera cette journée puis
une visite commentée avec dégustation chez un producteur de fro-
mages AOP Ossau Iraty. Déjeuner au restaurant. L’apres-midi route
vers St Jean Pied de Port pour une balade et une visite commentée
en petit train touristique, puis visite commentée et dégustation de
charcuteries Mayté a St Jean le Vieux. Terminez la journée par
quelques achats dans le village frontalier d’Arnéguy.

Retour a Seignosse, diner et soirée animée.

J7 : HOSSEGOR / ST JEAN DE LUZ

Le matin, aprés le petit déjeuner, départ pour une promenade pé-
destre a la découverte des berges du lac Marin d’Hossegor. La lon-
gueur et la durée de la promenade sont adaptées en fonction du
groupe. La balade s’achévera par une dégustation d’huitres du lac,
autour d’un verre de vin blanc !

Déjeuner au village vacances. L’'aprés-midi : départ en autocar vers
St Jean de Luz. Venez découvrir le port de péche traditionnel, les
maisons d’armateurs du XVlléme et XVIlléme siécle, sans oublier
I'église St Jean Baptiste, haut-lieu du mariage du roi Louis XIV et de
linfante d’Espagne Marie-Thérése. Vous serez également séduit par
la promenade de la plage et ses charmantes maisons a passerelles,
grace a une promenade en petit train. Retour au village-club, jeux
apéritif. Diner et soirée animée.

J8 : SEIGNOSSE / VOTRE DEPARTEMENT
Départ aprés le petit-déjeuner avec un panier-repas. Trajet retour
vers votre département.

NB : Le déroulement du séjour est indicatif, I'ordre des journées
pourra étre modifié pour des raisons indépendantes de notre volonté

NOTRE PRIX COMPREND :

Le transport en autocar grand tourisme

Un cocktail de bienvenue,

L'hébergement en chambre double, lits faits a l'arrivée et linge de
toilette fourni a l'arrivée,

Le ménage en fin de séjour,

La pension compléte, 1/4 de vin inclus pendant les repas et café au
déjeuner, du diner du 1er jour au déjeuner panier-repas a emporter
du dernier jour,

L'animation en journée et en soirée,

Le programme de séjour tel que mentionné, avec animateur

Les excursions a la journée avec déjeuner au restaurant selon
programme

La taxe de séjour

Les assurances assistance-rapatriement annulation.

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :
Le supplément chambre individuelle :
limité, nous consulter)

Les dépenses personnelles et les pourboires
Toutes prestations non mentionnées au programme

86 € par personne (nombre

*Tarif si éligible a I'aide, dans le cadre de I'opération Seniors en
Vacances, en partenariat avec 'ANCV : les retraités de + de 60 ans
non imposables avant déduction fiscale (sur présentation de leur avis
d’'imposition) peuvent bénéficier 1 fois par an d’'une aide financiere de
'ANCV de 194 € (montant déja déduit dans le tarif mentionné).

** Si imposable, le prix du séjour est de 727 €.

En partenariat avec

NOS DESTINATIONS ANCV

vy 5%
4
ancv .
L’EXPERT DES LOISIRS
SENIORS EN VACANCES pour les jeunes de + de 55 ans

Siege social : ES13—148 Rue Paradis—13 006 Marseille—Tél : 04 91 04 78 02—www.es13.com



